Hennb: cpena 31.01.2024
Henens: Bropas

MuHepaibHbl€ B-

Ce30H: oceHHe-3UMHMI Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepr. Ba, Buramunbl
Ne pen. | Bo3pacTHast kateropusi: 3-7 jer nopuuu(r) LICHH. M MI
(xxam)
[Ipuem nuim, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku JKUPBI | YIJIEBOJBI Kxan Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
405 Kama pucoBast MosiouHast 200 5,8 8,8 29,3 229,7 30,4 0,8 0,04 0,13 0
397 Kakao ¢ Mosiokom 180 3,67 3,19 15,82 107,0 137,0 0,43 0,05 0,17 1,43
7 CrIp (TIOpITUSME) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
149 Maciio cauBo4YHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
C555 Xi1eb prKaHoM 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJ 3a 3aBTpak 536,7
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (hpyKTOBBIH HIIK OBOIITHOM 100 0,5 0,1 10,1 46,0 7,0 1,4 0,01 0,01 2,0
Bcero, kkaJ 3a 3aBTpak 46,0
Ooen
5 Canar «ButaMUHHBINY HIH 60 0,7 6,29 4.7 60,5 25,2 0,6 0,02 | 0,02 | 114
cajar U3 oryp. M HOMHUJOpA C P.M 0,98 6,15 3,73 74,2 | 18,68 | 0,74 | 0,05 | 0,04 | 16,76
36 Cym kapTo(enpHBIN ¢ KIelnKaMu 250 5,16 9,05 18,,95 196,8 29,48 1,36 | 0,15 0,2 5,31
101 Kaprodenpaoe mope 150 3,255 4,68 8,04 123,9 55,08 | 0,735 | 0,105 | 10,53 | 3,135
161 KotieTsl OUTOYKHM U3 TOBSAIUHBI 70 9,84 8,02 7,16 139,13 | 27,03 | 0,86 | 0,04 | 0,06 | 0,81
228 Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 35 0,48 1,37 2,16 21,7 0 0,27 | 0,01 | 0,07 0
122 Kucens 180 0 0 17,64 12 8,1 0 0,54 | 0,54 27
C555 X1€0 MIIeHNIHbIA 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 | 0,08 | 0,03 0
Bcero, kkaJ Ha 00e] 731,89
745,59
IMonauuk
10/5 3amekaHka U3 TBOP.-MaH CO CT. M 100 17,54 12,05 17,15 247 147,3 | 0,69 | 0,05 | 0,26 | 0,24
263 Yaii ¢ caxapom 180 0 0 99,8 43 0,35 0,06 0 0 0,27
Bcero, kkaJj 3a noJIHUK 290
Bcero, 3a a1enn 56,78 54,88 189,39 1604,59 57,337
1618,29







